
T�i sao rang sO,a l�i quan trc;mg? 

Tre em bi sau rang sCra cOng de bi sau rang trU'&ng thanh han. 

Oe giup nhai thuc an lanh mc;3nh, gion tan. 

Oe giCr cha trong mi�ng cho rang vTnh vien dang moc dU'6'i nU'6'u rang. 

Khi m(>t chiec rang bi n,mg qua s6'm, cac rang khac c6 the di chuyen 
vao khoang tr6ng d6 va khien cho rang tm&ng thanh kh6 tim dU'Q'C 
khoang tr6ng de moc han. Oi�u nay c6 the khien rang moc khap 
khenh va chong Ian len nhau. 

Bai vi sau rang rat dau! 

Chan thanh cam an SI! giup d6' cua cac nha tai trq: T6 chll'c Caring for Colorado, T6 chll'c Colorado 
Health; T6 chll'c Colorado Trust; T6 chll'c Delta Dental of Colorado; Kaiser Permanente; T6 chll'c 
Rose Community. 

DI! an nay dlJ'Q'C ho trq b&i Ca quan Quan tr! Dich Vl,J va Nguon ll)'C Y te cua B(> Y te va Dich Vl,J Nhan 
sinh Hoa Ky (HHS), Ma s6 Tai trq: H47MC28479. Thong tin/n(>i dung va cac ket lu�n la cua tac gia va 
khong nen dll'Q'C hieu la quan diem chfnh thll'c ho�c chfnh sach cua, va cOng khong nen cho la dll'Q'C 
Chll'ng thl)'C b&i HRSA, HHS ho�c Chinh phu Hoa Ky. 

Hay h6i nha cung cap dich VI) y te va 
nha khoa cua quy vi v� fluoride varnish, 
la loc;3i thu6c c6 th€! dung d€l quet len 
rang de tang CU'O'ng 16'p men rang. 
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Ban 2016 
Nguon thong tin nay thu(>c s& hO,u cua B(> Y te Cong c(>ng va Moi 

trlJ'O'ng Colorado (CDPHE) va khong dlJ'Q'C phep chinh SU'a. 






